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Για μικρές επιχειρήσεις και
επαγγελματίες



Εισαγωγή

Ο οδηγός αυτός δημιουργήθηκε για μικρές επιχειρήσεις
και επαγγελματίες που θέλουν να κατανοήσουν καλύτερα

πώς λειτουργεί και πώς διαχειρίζεται μια ιστοσελίδα WordPress.

Σε αυτόν τον οδηγό θα βρείτε βασικές πρακτικές
για τη σωστή διαχείριση περιεχομένου, την ασφάλεια,
τη συντήρηση και τη βελτίωση της ιστοσελίδας σας.

Στόχος είναι να σας δώσει μια καθαρή εικόνα
για το πώς μπορείτε να αξιοποιήσετε το WordPress

αποτελεσματικά στην καθημερινή λειτουργία της επιχείρησής σας.
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🔹Τι είναι το WordPress
Το WordPress είναι ένα CMS (Content Management System), δηλαδή ένα σύστημα διαχείρισης
περιεχομένου. Με απλά λόγια, σας επιτρέπει να δημιουργείτε και να διαχειρίζεστε μια
ιστοσελίδα χωρίς να χρειάζεται να γράφετε κώδικα. Μέσα από ένα εύχρηστο περιβάλλον
μπορείτε να προσθέτετε σελίδες, να επεξεργάζεστε κείμενα και εικόνες, και να οργανώνετε το
περιεχόμενο του site σας. Το WordPress χρησιμοποιείται κυρίως για τη δημιουργία
επαγγελματικών ιστοσελίδων, blogs και εταιρικών sites, αλλά μπορεί να προσαρμοστεί σε
πολλές διαφορετικές ανάγκες.
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🔹Γιατί χρησιμοποιείται

Το WordPress χρησιμοποιείται ευρέως γιατί είναι εύκολο στη χρήση, ευέλικτο και
προσαρμόσιμο. Επιτρέπει σε επιχειρήσεις και επαγγελματίες να έχουν πλήρη έλεγχο των
κειμένων της ιστοσελίδας τους, χωρίς να εξαρτώνται συνεχώς από προγραμματιστές για απλές
αλλαγές. Επιπλέον, υπάρχει μεγάλη κοινότητα και πληθώρα εργαλείων που το υποστηρίζουν,
γεγονός που το καθιστά αξιόπιστη επιλογή για κάθε είδους website.

 🔹Γιατί είναι καλό για επιχειρήσεις

Για μια επιχείρηση, το WordPress αποτελεί μια πρακτική και αποδοτική λύση για τη
δημιουργία online παρουσίας. Δίνει τη δυνατότητα γρήγορης ανάπτυξης ιστοσελίδας, εύκολης
ενημέρωσης περιεχομένου και προσαρμογής στις ανάγκες της αγοράς. Παράλληλα, μπορεί να
υποστηρίξει λειτουργίες όπως φόρμες επικοινωνίας, blog, ακόμα και ηλεκτρονικό κατάστημα,
βοηθώντας την επιχείρηση να προσεγγίσει περισσότερους πελάτες και να ενισχύσει την εικόνα
της.

WordPress



🔹Τι είναι hosting

Το hosting είναι η υπηρεσία που επιτρέπει στην ιστοσελίδα σας να είναι
διαθέσιμη στο διαδίκτυο. Με απλά λόγια, είναι ο χώρος όπου “φιλοξενείται” το
site σας, ώστε να μπορεί να το επισκέπτεται οποιοσδήποτε μέσω ενός browser.
Χωρίς hosting, μια ιστοσελίδα δεν μπορεί να λειτουργήσει ή να εμφανιστεί
online.
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🔹Πώς επηρεάζει ταχύτητα, ασφάλεια και uptime

Η ποιότητα του hosting επηρεάζει άμεσα την απόδοση της ιστοσελίδας σας. Ένα
καλό hosting εξασφαλίζει γρήγορη φόρτωση, υψηλή διαθεσιμότητα (uptime) και
βασική προστασία από τεχνικά προβλήματα ή επιθέσεις. Αντίθετα, ένα κακό
hosting μπορεί να προκαλέσει καθυστερήσεις, συχνές διακοπές λειτουργίας και
αυξημένους κινδύνους για την ασφάλεια του site.

🔹Συχνά λάθη στην επιλογή hosting

Είναι σημαντικό να αποφεύγετε πολύ φθηνές ή μη αξιόπιστες λύσεις hosting που
υπόσχονται πολλά αλλά δεν προσφέρουν σταθερή απόδοση. Συχνά τέτοιες
υπηρεσίες έχουν χαμηλές ταχύτητες, περιορισμένη υποστήριξη και προβλήματα
σταθερότητας. Η επιλογή ενός αξιόπιστου παρόχου είναι επένδυση που μπορεί να
γλιτώσει χρόνο, χρήματα και πιθανά προβλήματα στο μέλλον.

Hosting (Φιλοξενία)



🔹Τι είναι τα plugins

Τα plugins είναι εργαλεία που προσθέτουν επιπλέον λειτουργίες στην ιστοσελίδα
σας. Με τη βοήθειά τους μπορείτε να επεκτείνετε τις δυνατότητες του WordPress
χωρίς να χρειάζεται να γράψετε κώδικα. Για παράδειγμα, μπορείτε να προσθέσετε
φόρμες επικοινωνίας, ασφάλεια, backups ή βελτιώσεις στην ταχύτητα του site
σας.
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🔹Γιατί χρειάζονται

Τα plugins είναι απαραίτητα γιατί καλύπτουν βασικές ανάγκες μιας σύγχρονης
ιστοσελίδας. Αντί να δημιουργούνται όλα από την αρχή, μπορείτε να
χρησιμοποιείτε έτοιμες λύσεις που είναι δοκιμασμένες και αξιόπιστες. Με τη
σωστή επιλογή plugins, το site σας γίνεται πιο λειτουργικό, ασφαλές και εύκολο
στη διαχείριση.

🔹Τα 5 plugins που χρησιμοποιώ σε κάθε WordPress project

Στην παρακάτω λίστα θα βρείτε 5 βασικά plugins που χρησιμοποιώ σε κάθε
WordPress project. Τα plugins αυτά καλύπτουν τις πιο σημαντικές ανάγκες μιας
σύγχρονης ιστοσελίδας, όπως η δημιουργία σελίδων, η ασφάλεια, τα backups και
η επικοινωνία με τους επισκέπτες. Παράλληλα, θα δείτε συνοπτικά τι εξυπηρετεί
το καθένα και γιατί θεωρώ ότι είναι απαραίτητο για κάθε επαγγελματικό website.

Χρήσιμα plugins για κάθε ιστοσελίδα



🔹Elementor

Το Elementor είναι ένα εργαλείο δημιουργίας σελίδων (page builder) που σας
επιτρέπει να σχεδιάζετε και να επεξεργάζεστε το περιεχόμενο της ιστοσελίδας σας
εύκολα, με drag & drop, χωρίς να χρειάζεται προγραμματισμός.
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🔹Wordfence

Το Wordfence είναι ένα plugin ασφάλειας που προστατεύει την ιστοσελίδα σας
από επιθέσεις, κακόβουλη δραστηριότητα και προσπάθειες παραβίασης,
προσφέροντας βασική θωράκιση στο WordPress site σας.

🔹Contact Form 7

Το Contact Form 7 σας επιτρέπει να δημιουργείτε απλές και λειτουργικές φόρμες
επικοινωνίας, ώστε οι επισκέπτες να μπορούν εύκολα να στείλουν μήνυμα ή
αίτημα μέσω της ιστοσελίδας σας.

Λίστα Plugins (1)

🔹UpdraftPlus

Το UpdraftPlus είναι ένα plugin που δημιουργεί αντίγραφα ασφαλείας (backups)
της ιστοσελίδας σας, επιτρέποντάς σας να επαναφέρετε το site σε περίπτωση
προβλήματος ή απώλειας δεδομένων.



🔹Rank Math (SEO Plugin)

Το Rank Math είναι ένα SEO plugin που βοηθά στη βελτιστοποίηση της
ιστοσελίδας σας για τις μηχανές αναζήτησης. Σας καθοδηγεί στη σωστή χρήση
τίτλων, περιγραφών και λέξεων-κλειδιών, διευκολύνοντας την εμφάνιση του site
σας στα αποτελέσματα της Google και συμβάλλοντας στην αύξηση της
επισκεψιμότητας. Για περισσότερες πληροφορίες και αναλυτικούς οδηγούς,
μπορείτε να επισκεφθείτε τη σελίδα μου.
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Λίστα Plugins (2)

Επιπλέον, υπάρχουν και κάποια plugins που χρησιμοποιώ συχνά, ανάλογα με τις
ανάγκες του κάθε project, ενδεικτικά :

🔹WP Mail SMTP

Το WP Mail SMTP βοηθά στη σωστή αποστολή emails από την ιστοσελίδα σας,
διασφαλίζοντας ότι τα μηνύματα από φόρμες επικοινωνίας φτάνουν κανονικά και
δεν καταλήγουν σε spam.

🔹W3 Total Cache

Το W3 Total Cache είναι ένα plugin που βελτιώνει την ταχύτητα της ιστοσελίδας,
μειώνοντας τον χρόνο φόρτωσης και βελτιστοποιώντας τον τρόπο που φορτώνει
το περιεχόμενο. Είναι ιδιαίτερα χρήσιμο για τη βελτίωση της απόδοσης και της
εμπειρίας του χρήστη.



🔹Τι είναι τα page builders

Ένας page builder είναι ένα εργαλείο που σας επιτρέπει να δημιουργείτε και να
διαμορφώνετε τις σελίδες της ιστοσελίδας σας με οπτικό τρόπο, χωρίς να
χρειάζεται προγραμματισμός. Αντί να γράφετε κώδικα, μπορείτε να τοποθετείτε
στοιχεία όπως κείμενα, εικόνες και κουμπιά απλά με drag & drop.
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 🔹Γιατί χρησιμοποιείται

Οι page builders χρησιμοποιούνται γιατί κάνουν τη δημιουργία και επεξεργασία
μιας ιστοσελίδας πιο εύκολη και γρήγορη. Δίνουν τη δυνατότητα σε επιχειρήσεις
και επαγγελματίες να αλλάζουν το περιεχόμενο και τη δομή των σελίδων τους
χωρίς τεχνικές γνώσεις, εξοικονομώντας χρόνο και κόστος.

🔹Τι κάνει το Elementor

Το Elementor είναι ένας από τους πιο δημοφιλείς page builders για WordPress
και επιτρέπει τη δημιουργία σύγχρονων και επαγγελματικών σελίδων με ευκολία.
Μέσα από ένα φιλικό περιβάλλον, μπορείτε να σχεδιάσετε την εμφάνιση της
ιστοσελίδας σας, να προσθέσετε ενότητες και να προσαρμόσετε το layout
σύμφωνα με τις ανάγκες σας. Όπως αναφέραμε και στο section των plugins,
αποτελεί ένα βασικό εργαλείο για τη διαχείριση και ανάπτυξη ενός WordPress
site.

Page builders (Elementor)



🔹Γιατί χρειάζεται

Μια φόρμα επικοινωνίας είναι απαραίτητη για κάθε επαγγελματική ιστοσελίδα,
καθώς επιτρέπει στους επισκέπτες να επικοινωνούν εύκολα μαζί σας. Αποτελεί
βασικό σημείο μετατροπής (conversion), είτε πρόκειται για ερωτήσεις, αιτήματα ή
νέες συνεργασίες. Όπως αναφέραμε και στο section των plugins, το Contact Form
7 είναι μία από τις πιο δημοφιλείς επιλογές, καθώς είναι δωρεάν, απλό στη χρήση
και χρησιμοποιείται από εκατομμύρια ιστοσελίδες. Υπάρχουν και άλλες λύσεις
όπως το WPForms, όμως το Contact Form 7 παραμένει μια αξιόπιστη και ευέλικτη
επιλογή.
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🔹Τι πρέπει να περιλαμβάνει

Μια βασική φόρμα επικοινωνίας πρέπει να περιλαμβάνει τα απαραίτητα στοιχεία
ώστε να είναι εύχρηστη και αποτελεσματική. Συνήθως περιλαμβάνει:
- Όνομα (Name)
- Email
- Μήνυμα (Message)

Σε ορισμένες περιπτώσεις μπορεί να προστεθούν και επιπλέον πεδία, ανάλογα με
τις ανάγκες της επιχείρησης.

Contact Form (Contact Form 7) (1)



🔹 Spam & σωστό email setup

Ένα από τα πιο συχνά προβλήματα στις φόρμες επικοινωνίας είναι το spam και η
μη σωστή αποστολή emails. Για την αποφυγή ανεπιθύμητων μηνυμάτων,
μπορούν να χρησιμοποιηθούν τεχνικές όπως τα honeypots και τα CAPTCHA.
Παράλληλα, είναι σημαντικό το email σύστημα της ιστοσελίδας να είναι σωστά
ρυθμισμένο, ώστε τα μηνύματα να φτάνουν κανονικά και να μην καταλήγουν στα
spam. Για περισσότερες πληροφορίες και οδηγίες, μπορείτε να βρείτε σχετικό
οδηγό στο site μου.
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Contact Form (Contact Form 7) (2)



🔹 Γιατί είναι κρίσιμα

Τα backups (αντίγραφα ασφαλείας) είναι από τα πιο σημαντικά στοιχεία μιας
ιστοσελίδας WordPress. Σας επιτρέπουν να διατηρείτε ένα αντίγραφο του site
σας, ώστε να μπορείτε να το επαναφέρετε σε περίπτωση προβλήματος. Όπως
αναφέραμε και στο section των plugins, το UpdraftPlus είναι μία από τις πιο
αξιόπιστες και εύχρηστες λύσεις για τη δημιουργία backups.
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Backups (UpdraftPlus)

🔹 Τι γίνεται αν δεν έχεις

Χωρίς backups, οποιοδήποτε πρόβλημα μπορεί να οδηγήσει σε απώλεια
δεδομένων ή ακόμα και ολόκληρης της ιστοσελίδας. Ένα τεχνικό σφάλμα, μια
αποτυχημένη ενημέρωση ή μια επίθεση μπορεί να καταστρέψει το site σας χωρίς
δυνατότητα εύκολης επαναφοράς. Σε τέτοιες περιπτώσεις, η αποκατάσταση
μπορεί να είναι δύσκολη, χρονοβόρα και κοστοβόρα.

🔹 Κάθε πότε πρέπει να κάνετε backups

Η συχνότητα των backups εξαρτάται από το πόσο συχνά ενημερώνεται η
ιστοσελίδα σας. Για ενεργά sites, συνιστάται η δημιουργία καθημερινών ή
εβδομαδιαίων backups, ώστε να διασφαλίζεται ότι τα δεδομένα είναι πάντα
ασφαλή. Ένα σωστά ρυθμισμένο σύστημα backup μπορεί να λειτουργεί
αυτόματα, χωρίς να απαιτείται συνεχής παρέμβαση.



🔹 Updates

Οι τακτικές ενημερώσεις είναι απαραίτητες για τη σωστή λειτουργία μιας
ιστοσελίδας WordPress. Περιλαμβάνουν ενημερώσεις του ίδιου του WordPress,
των plugins και του θέματος, ώστε να διατηρείται η συμβατότητα και η
σταθερότητα του site. Η παράλειψη ενημερώσεων μπορεί να οδηγήσει σε
προβλήματα λειτουργίας ή ασφάλειας.
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Maintenance (Συντήρηση) (1)

Μια επαγγελματική ιστοσελίδα δεν είναι κάτι στατικό, αλλά ένα σύστημα που
χρειάζεται διαρκή παρακολούθηση και συντήρηση. Ακόμη και αν όλα λειτουργούν
σωστά σήμερα, προβλήματα μπορεί να προκύψουν ανά πάσα στιγμή, όπως
διακοπή λειτουργίας του server, σφάλματα μετά από ενημερώσεις ή
δυσλειτουργίες σε βασικές λειτουργίες του site.

Σε πιο απαιτητικές περιπτώσεις, μπορεί να παρουσιαστούν προβλήματα σε
συστήματα πληρωμών, φόρμες επικοινωνίας που δεν στέλνουν μηνύματα ή
καθυστερήσεις που επηρεάζουν την εμπειρία των επισκεπτών. Χωρίς σωστή
επίβλεψη, τέτοια ζητήματα μπορεί να περάσουν απαρατήρητα και να επηρεάσουν
άμεσα την εικόνα και τη λειτουργία μιας επιχείρησης.

Η τακτική συντήρηση βοηθά στον εντοπισμό και την αποφυγή αυτών των
προβλημάτων, διασφαλίζοντας ότι η ιστοσελίδα παραμένει ασφαλής, γρήγορη και
λειτουργική.
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Maintenance (Συντήρηση) (2)

🔹 Security

Η ασφάλεια μιας ιστοσελίδας απαιτεί συνεχή προσοχή, καθώς νέες απειλές
εμφανίζονται διαρκώς. Χωρίς βασικά μέτρα προστασίας και τακτικές
ενημερώσεις, ένα site μπορεί να γίνει ευάλωτο σε επιθέσεις, spam ή τεχνικά
προβλήματα που επηρεάζουν τη λειτουργία του. Η σωστή διαχείριση της
ασφάλειας βοηθά στη διατήρηση μιας σταθερής και αξιόπιστης online
παρουσίας.

🔹 Performance

Η απόδοση (performance) μιας ιστοσελίδας επηρεάζει άμεσα την εμπειρία του
χρήστη. Ένα αργό site μπορεί να απομακρύνει επισκέπτες, να μειώσει τον χρόνο
παραμονής και να δημιουργήσει αρνητική εικόνα για την επιχείρηση. Οι χρήστες
πλέον περιμένουν γρήγορη και άμεση φόρτωση, και ακόμα και μικρές
καθυστερήσεις μπορούν να επηρεάσουν τη συνολική απόδοση του site.

Η σωστή συντήρηση βοηθά στη διατήρηση υψηλής ταχύτητας και ομαλής
λειτουργίας, μέσω τακτικών ελέγχων και βελτιστοποιήσεων. Με αυτόν τον τρόπο,
η ιστοσελίδα ανταποκρίνεται σωστά σε κάθε συσκευή και παραμένει
αποτελεσματική σε βάθος χρόνου, προσφέροντας μια σταθερή και αξιόπιστη
εμπειρία στους επισκέπτες.



🔹 Γιατί είναι σημαντική

Η ασφάλεια μιας ιστοσελίδας WordPress είναι κρίσιμη για τη σωστή λειτουργία
και αξιοπιστία της. Καθημερινά πραγματοποιούνται αυτοματοποιημένες επιθέσεις
σε ιστοσελίδες, και χωρίς βασικά μέτρα προστασίας, ένα site μπορεί να γίνει
εύκολα στόχος. Η σωστή ασφάλεια βοηθά στη διατήρηση των δεδομένων, της
λειτουργίας και της εμπιστοσύνης των επισκεπτών.
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Security (Wordfence) (1)

🔹 Τι μπορεί να πάει λάθος

Χωρίς επαρκή προστασία, μια ιστοσελίδα μπορεί να αντιμετωπίσει προβλήματα
όπως παραβίαση λογαριασμών, εισαγωγή κακόβουλου περιεχομένου ή ακόμα και
πλήρη απώλεια ελέγχου. Σε ορισμένες περιπτώσεις, το site μπορεί να “πέσει”, να
εμφανίζει σφάλματα ή να χρησιμοποιηθεί για ανεπιθύμητες ενέργειες,
επηρεάζοντας άμεσα την εικόνα της επιχείρησης.

🔹 Firewall

Το firewall λειτουργεί ως ένα πρώτο επίπεδο προστασίας, φιλτράροντας την
εισερχόμενη κίνηση και μπλοκάροντας κακόβουλες προσπάθειες πριν φτάσουν
στο site. Με αυτόν τον τρόπο μειώνεται σημαντικά ο κίνδυνος επιθέσεων και
προστατεύεται η λειτουργία της ιστοσελίδας.



🔹 Login protection

Η προστασία της σελίδας σύνδεσης (login) είναι εξίσου σημαντική, καθώς
αποτελεί ένα από τα πιο συχνά σημεία επίθεσης. Μέτρα όπως περιορισμός
προσπαθειών σύνδεσης και επιπλέον έλεγχοι ασφαλείας βοηθούν στην αποτροπή
μη εξουσιοδοτημένης πρόσβασης.
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Security (Wordfence) (2)

🔹 Γιατί Wordfence

Το Wordfence είναι ένα από τα πιο δημοφιλή plugins ασφάλειας για WordPress,
προσφέροντας λειτουργίες όπως firewall, προστασία σύνδεσης και
παρακολούθηση δραστηριότητας. Όπως αναφέρα και στο section των plugins,
αποτελεί ένα βασικό εργαλείο για την ενίσχυση της ασφάλειας μιας ιστοσελίδας.
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NIKOPS
Create • Deploy • Scale

✔ Η ιστοσελίδα φορτώνει σωστά και γρήγορα  

✔ Είναι mobile friendly (λειτουργεί σωστά σε κινητά και tablet)  

✔ Υπάρχει λειτουργική φόρμα επικοινωνίας  

✔ Υπάρχουν πρόσφατα αντίγραφα ασφαλείας (backups)  

✔ Τα plugins και το WordPress είναι ενημερωμένα  

✔ Υπάρχουν βασικά μέτρα ασφάλειας

Checklist Ιστοσελίδας

Αν κάποιο από τα παραπάνω δεν ισχύει για την ιστοσελίδα σας,
ίσως χρειάζεται βελτίωση ή σωστή διαχείριση. Μπορείτε να ζητήσετε έναν

δωρεάν έλεγχο ιστοσελίδας μέσα από τη σελίδα μου.

Σας ευχαριστώ που αφιερώσατε χρόνο για να διαβάσετε αυτόν τον οδηγό.

Ελπίζω να σας βοήθησε να κατανοήσετε καλύτερα τη λειτουργία
και τη σωστή διαχείριση μιας ιστοσελίδας WordPress.

Για περισσότερες πληροφορίες και οδηγούς,
μπορείτε να επισκεφθείτε τη σελίδα μου.

Νίκος Δασκαλάκης
Web & Software Developer

nikops.me
Larisa, Greece
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